
Riassunto: Nel brano si riflette sul significato dell'Avvento e sull'inizio del nuovo Anno Liturgico. 

Viene evidenziata l'importanza della vigilanza e della comunione tra fratelli, ispirandosi alla storia di 

Caino ed Abele. Si sottolinea il concetto del dominio di sé, dell'accoglienza e della custodia 

dell'anima degli altri. Infine, si invita a diventare amici, custodi dell'anima e a rispondere della vita di 

coloro con cui ci relazioniamo.


